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1. Brood- estafette

Opstelling

R B
] [ ] ] ]
oL

| | | |
&/ &/ &/ &/
O
—
Speluitl eg

De kinderen gaan als echte bakkers op zoek naar de productie van brood. De groepen staan klaar op

hun plaats¥ . Op het moment dat het startsein gegeven wordt loopt iemand van de groep naar

RS GFFSt 61 NRBLI mc (| I NI Sy antda tafd rgait hj/yij 2 Redze®amd @ 9 Sy
indien deze kaarten dezelfde achtergrond hebben dan neenfitijhieze en loopt verder naar de

tijdslijn, indien geen gelijke achtergronden loopt hij/zij terug naar de groep en tikt de volgende aan.

Indien dezelfde ehtergronden (1 product en 1 cijfer) loopt hij door naar de waslijn en bevestigt de

twee kaartjes.



Als de tijdslijn volledig is, verzamelt het groepje op die plaats. ledereen wordt geblinddoekt behalve 1
groepslid. Ze houden elkaar vast aan de schoudergpeaanwijzing van de laatste in de rij (de niet
geblinddoekte) gaan ze op zoek naar de schatkist (een kistje ergens op het terrein).

De groep die als eerste het kistje kan bemachtigen is de winnaar. In het kistje zit een beloning! Het
spel wordt beéindid met het verhaal van de productie van brood.

Materiaal
4 tafels

4 exemplaren van het memory spel
4 tijdslijnen

36 blinddoeken

Schatkist

Voldoende wasknijpers

Beloning

Verhaal: productie brood



Bijlage 1.1 Memory



















1. Graankorrels

2. Zaaien van graankorrels

3. Graan groeit

4. In de zomer wordt het rijpergag geoogst en binnengehaald.

5. 1S4 aANI Y 62NRG 0SgFINR Ay aifz2Qa
6. Het graan wordt naar de maalderij gebracht.

7.18G IANI LYy ¢2NRiG 3S623Sysx 3IST SSTR:
8. Het graan wordt platgedrukt en tot bloem gemalen.

9. Het meelwordt naar de bakker gebracht.

10. Benodigdheden brood: bloem/meel.

11. Water

12. Gist

13. Zout

14. Rijzen

15. Bakken

16. Brood in bakkerij
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2. Productieprocesspel brood

Graan zaaien
Gaf SSLI REAINISNEEBES a

Wanneer een kind getikt wordt door een boer, verandddgze in een graantje. Het kind moet
roerloos op de grond gaan zitten. Andere kinderen kunnen de graantjes bevrijden door deze over te
brengen naar een veilige plaats (al slepend). Eventueel mogen er ook per twee bevrijdingen
gebeuren.

Na het spelen vanidspelletje ontvangen de kinderen het eerste icoontje van de bereiding van

brood: graan zaaien.

Materiaal

1 lcoontje : graan zaaien ( zie bijlage 2.1)

Graan oogsten
G SBSyzdzNB S NJ £

De oogstploeg is in twee teams verdeeld en probeert zo veel mogeligin deaoogsten in zo kort
mogelijk tijd. 1 ploeg vormt een kring en heeft een bal. De andere ploeg staat 20 meter verder op 1
lange rij. Vanaf het startsignaal begint ploeg 1 de bal zo snel mogelijk door te geven. Ondertussen
loopt team 2 één voor één ronde kring waar de bal wordt doorgegeven. Wanneer de bal valt,
beginnen we weer vanaf O te tellen. Wanneer iedereen van team 2 rondgelopen heeft, stopt het
doorgeven van de bal. De ploegen wisselen van plaats. Na afloop wordt er gekeken welke ploeg het
meesk ton graag heeft geoogst.

Na het spelen van dezpelletjes ontvangen de kinderen hdtveede icoontje van de bereiding van
brood: graan oogsten.
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Materiaal

1 lcoontje: graan oogsten (zie bijlage 2.1)

M1 bal

Graan pletten tot meel
Rollen maar!

De kinderen ligen allemaal op hun rug op het veld ( dicht bij elkaar). Ze moeten (zonder te praten of
zich rest te stellen) in de juiste volgorde rollen (vb. van klein naar groot).

Ghy RSN KSUO (2dzo¢

De graankorrels moeten zo fijn gestampt worden dat ze onder een tomveky dat tegengehouden
wordt door de boeren.

De ploeg wordt in twee gesplitst. 1 groep gaat op het touw staan/liggen. Zij moeten voorkomen dat
te grote korrels onder het touw doorglippen. De andere groep zijn de graankorrels. Ze maken zich zo
klein en fin mogelijk, zodat ze onder het touw kunnen geraken.

Na het spelen van dezgpelletjes ontvangen de kinderen het derde icoontje van de bereiding van
brood: graan pletten tot meel.
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Materiaal

1 Icoontje: graan pletten tot meel (zie bijlage 2.1)
91 Trektouw

Meel vervoeren
Over het touw

Het leven van een kaasvervoerder is niet altijd simpel. Soms moet hij via moeilijk bereidbare wegen
naar de andere kant van het land.

De volledige groep moet over een gespannen touw geraken, zonder aan het touw te komen!
Teamwok is nodig!!!

Na het spelen vadezespelletjes ontvangen de kinderen hatierde icoontje van de bereiding van
brood: meel vervoeren

Materiaal

1 Icoontje: persen (zie bijlage 2.1)

Ingrediénten mengen (water/bloem/gist)
GxSNRNAY](AYITaR22RE

ledereen zitin een cirkel op zijn knieén met een bassin water voor zich. Net zoafgyosdiénten

gaan wij onszelf onderdompel. 1 iemand gaat zijn hoofd niet in het water steken. De rest wel. De
persoon die boven water is zegt de haam van iemand die onder watBieigpersoon mag dan uit

het water komen en ademen, en diegene die in het begin boven water was, steekt nu zijn hoofd in
KSG ¢FGSNE Syl x WS {ly KSG aLlSt IFyLlFaaSy R22NJ
oA2YlFYSYysI X 21 yySSNI gh &vadghRte Kafed, mag2de AvfetAizgn] armerNA 2
beginnen zwaaien, zodat de persoon die boven water is zijn naam ( of bijnaam) kan vernoemen.

G{lFrYSYy R22NJ RS o0dzAac¢
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1 iemand staat in het midden van het plein met zijn benen open, deze persoon stelt de buis voor
waar alle ingrediénten doormoeten. Bij het startsignaal moet iedereen door de benen van die ene
LISNE22Yy® 2AS +f&a f1FGaGS R22NJ RS dodzAaaég 3IHIFGx {2

Na het spelen vadezespelletjes ontvangen de kinderen hetijfde icoontje van de bereiding van
brood: ingrediénten mengen

Materiaal

1 Icoontje: ingrediénten mengen (zie bijlage 2.1)

Brood bakken
G%StFIASYlL 104 GdzdzNB SNJ ¢
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worden zeer diht bij elkaar lucifers gestoken (de kopjes moeten elkaar kunnen raken). Wanneer de

vorm volledig bezet is met lucifers, wordt er eentje aangestoken.

Je krijgt nu een prachtig zelfgemaakt vuurwerk te zien! ( Opletten voor veiligheid! Hou een natte

handdoek in de buurt)

Na het spelen van dit spelletje ontvangen de kinderen testde icoontje van de bereiding van
brood: brood bakken

Materiaal

1 Icoontje : brood bakken (zie bijlage 2.1)
I Voldoende lucifers
1 Klei
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1 Natte handdoek

Boterhammen eten
Boterhammenhap

Er wordt gespeeld in 4 teams. Aan het einde van het hindernissenparcours ligt een bordje met een
aantal met choco besmeerde boterhammen. Wanneer men de boterhammen heeft bereikt krijgt
men 10 seconden om zoveel mogelijk van de boterham op te eterdezdmanden. Dan wordt er
teruggelopen naar de groep, tikt de volgende persoon aan die dan het parcours kan vervolledigen.

Het team waarvan de boterhammen als eerste op zijn, is het winnende team.

Na het spelen van dit spelletje ontvangen de kinderen zeeende icoontje van de bereiding van
kaas boterhammen eten

Materiaal

Icoontje : boterhammen eten (zie bijlage 2.1)
Materiaal voor opstellen hindernissenparcours
Choco

4 bordjes

Brood

= =4 =4 -4
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Bijlage 2.1 Icoontjes productieprocesspel
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3. Kringspelen
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4 kinderen gaan even weg van de groep. De rest van de groep beslist wie de witte raaf wordt. De
witte raaf krijgt een stukje volkoren brood. Alle anderen krijgem stukje bruin brood. De 4 die

terug binnengaan moeten zo snel mogelijk op zoek naar het volkoren brood, ze doen dit door iemand
geblinddoekt de hand te reiken. De persoon geeft zijn stukje brood af, de geblinddoekten moeten
proeven of het bruinbrood of Mkoren brood is. Indien ze volkoren brood krijgen en ze hebben het
juist geraden, hebben ze gewonnen! Pas als de mond leeg is mogen ze een volgende persoon de
hand aanreiken.

Materiaal

9 Bruin brood en volkoren brood
9 4 blinddoeken

GL1 3 A ytakke énlbisidhtRnde

Ik ging naar de bakker en ik bracht meesbwn pistolet

De volgende in de kring herhaalt dan:

(s}
<
)

Ik ging naar de bakker en ik bracht mesn pistolet erbv eenchocoladekoek

Er mogen enkel broodproducten opgesomd worden.

Broodspel

Degroep wordt ingedeeld in twee gelijke groepen.

De opstelling:
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leder lid van de groep krijgt één van de volgende namen:

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet
Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek
Gist Water Bloem Graankorrel Zout
Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut

De twee groepen gaan elk achter hun lijn staan en de begeleider roept telkens een naam, diegene
met die naam komt uit elke groep en probeert dan de schat te veroveren zonder getkdrden
door de andere.

Materiaal

9 Lijst met namen (zie bijlage 3.1)
M Schat

Sneetje brood

Er wordt gezongen en iemand gaat rond de kring. Wanneer het liedje gedaan is, stopt de persoon die
aan het rondgaan is tussen twee personen. Deze lopen nu langgkdat om ter eest rond en
proberen het sneetje brood te pakken. Wanneer ze elkaar tegenkomen geven ze een zoen.

Materiaal

1 Sneetje brood

Wit brood vs bruin brood

De groep wordt in 2 gedeeld, wit brood en bruin brood en elke groep staat op 1 lijn (omgavee
van elkaar).

Er wordt door de begeleiding een verhaal verteld over brood. Als er wit brood gezegd wordt loopt de
groep (wit brood) weg en probeert niet getikt te veten door bruin brood, eens achter hun tweede

lijn zijn ze veilig. Indien ze toch getikt worden moeten ze naar bruinbrood. Indien een grove fout
wordt gemaakt moeten ze ook naar de andere groep (bv naar de verkeerde kant lopen, blijven
adk 1l yXo
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Materiaal

1 Verhaal over brood (zie bijlage 3.1)

Broodspel voor gevorderden

De groep wordt ingedeeld in twee gelijke groepen, liefst een jongensgroep en een meisjesgroep. De

opstelling:

W

leder lid van elke groep krijgt een naam.

Groep 1:

Wit Brood BruinBrood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet
Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek
Gist Water Bloem Graankorrel Zout
Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut

Groep 2:

Bruin Donkerbruin Donkerdonkerbruin Zwart Tarwe

Wit Gespikkeld Lichtbruin Bordeaux Rood

Geel Groen Blauw Donkerrood Oranje
Paars Violet Beige Mokka Oker

De twee groepen gaan elk achter hun lijn staan en de begeleider roept telkens een naam en een
kleur. Op dei? zit iemand uit de groep. Wanneer er een megisgieaster zit, moet de jongen
proberen het meisje een zoen te geven. Het meisje dat is geroepen moet dit proberen te
verhinderen. Zij moet op haar beurt proberen om de jongen een zoen te geven. Diegene die gekust
wordt, moet op de ster gaan zitten.

Materiaal

1 Lijsties met namen en kleuren (zie bijlage 3.1)

Broodvoetbal

19



De ploeg wordt in 2 teams verdeeld: het witbrood tegen het bruinbrood ( teams verdelen met brood,

gAG ONR2R | NA23G SSy aySRS sAdGoNR2R 2L 1)Qy { NHz
ledere deelnemer heeft een stoel die hij verspreid opstelt over het terrein. Er wordt gewoon
gevoetbald, weliswaar met een brood (bal). Wanneer de begeleiding fluit moet iedereen zo snel
mogelijk op een stoel gaan staan. Wie als laatste op de stoed shiijft staan op de stoel. Het team

van die speler heeft dus een teamlid minder. Wanneer ze echter met de bal onder de stoel door
kunnen schoppen, is dat lid weer bevrijd. Ondertussen gaat het spel gewoon verder, er moeten
zoveel mogelijk gescoord worde

Materiaal

I Evenveel stoelen als deelnemers
i1 Bal
1 2 afgebakende doelen

Broodkoers

De spelers zitten in een kring en krijgen afwisselend het nummer één of twee. De nummers twee
gaan tegenover de nummers één aan de buitenkant van de kring zitten. Nu spetieralgroepen

tegen elkaar. Per ploeg wordt er eenede brooddoorgegeven met de neus. Je nfagf broodniet

met de handen aanraken. Bmeden broodstarten elk aan een tegenovergestelde kant van de kring.

De snede brood die dandere inhaalt levert de winende ploeg op.
Materiaal

9 2 sneden brood

Brood overbrengen

De ploeg wordt in twee groepen verdeeld. 1 ploeg staat achter een lijn, de tweede ploeg staat in het

veld. Ploea 1

Ploeg 2

Ploeg 1 krijg een snede brood die ze ongezien moeten proberen achter de lijn van ploeg 2 te krijgen.
Wanneer er een signaal wordt gegeven moet ploeg 1 overlopen, maar indien de leden van ploeg 2
iemand kunnen tikkervalt deze persoon af uit ploeg 1. Hierdoor zijn er nu minder leden in ploeg 1
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om ploeg 2 te misleiden. Het spel gaat door tot wanneer de persoon die de babybel bij zich had uit
ploeg 1 getikt wordt door iemand uit ploeg 2. Vervolgens keren de rollen om.

Materiaal

1 Snede brood (2 stuks)

Levendbroodstronten

De groep zit in een kring. leder heeft 4 kaarten in de hand. Het is de bedoeling van 4 kaarten met
dezelfde afbeelding te pakken te krijgen. Wanneer de begeleider een seintje geeft, geeft iedereen
een laart door naar rechts. Wanneer iemand een kwartet ( = 4 dezelfde kaarten ) heeft bemachtigd,
loopt deze zo snel mogelijk naar een afgesproken plaats. ledereen loopt hem/haar achterna en
LINPOSSNI T2 aySt YvYz23aSfaAazc] 02 JSyaatdtéd bevBnopidé hopp/ | | NE
komt te liggen, is de verliezer en krijgt een aantal broodstronten.

Materiaal

1 Kaartjes met afbeeldingen ( in viervoud) van broodproducten (zie bijlage 3.1)
Brood tikt brood
Je heb2 stukken broododig, bijvoorbeeld verschillend grootte , kleur,...

De kinderen zitten in een kring en laterstuk broodrondgaan in 1 bepaalde richting. Dan wordt het
2de stuk broodin de kring gebracht die ook wordt doorgegeven, in dezelfde richting als de eerst. We
moeten nu proberen dat het 2detuk brood zo snel doorgegeven wordt zodat deze eerste kan

tikken. Je moet zelf natuurlijk proberen dat dit nu op jouw schoot gebeurt.
Af en toe de richting veranderen en de functie Vet broodveranderen houdt alles spannend.
Materiaal

M 2 stukken brood

Big Broody

ledereen gaat in een kringfaan ledereen heeft een nummer behalve de eerste persoon. Die heet
BigBroody ledereen zegt: "Biroody, Big BroodyBigBroody" Nu zegt de eerste: "Bigroody en
daarna een nummer. Diegene die het nummer heeft gezegd is, zegt dan zijn nummer en daarna
een ander nummer. Zo gaat het spel verder totdat iemand iets fout zegt. Dan wordt die het laatste

nummer en schuift de rest een plaats op.

21



Slapendebakker

ledereen zit in een kring. In het midden zit een persdiende slapend®akkeris. Hij is geblinddoekt.
Debakkermoet de schatten 583 OKSN)Y Sy RAS NRBYR KSY Dépgeldaénynho ¢ G SN
de kring moeten muisstil zijn want dekker slaapt heel lichBij het minste geluid kan hij wakker

worden. Alsiedereen muisstil is, kan de begeleider iemand aanduiden die een schat probeert te
nemen. Die persoon moet heel stil een schat nemen, albadkderiets merkt, roept hij/zij stop, en

wijst de richting van het geluid aan. Is het juist, gaat de persoorgteitten in de kring, is het fout

dan gaat het gewoon verder. Wanneer al de schatten verdwenen zijn limkieerverloren. Dan is

het de beurt aan iemand anders om de slapebhdé&kerte zijn.
Materiaal

9 Blinddoek
9 Broodschat

Broodpetanque

lemand gooit een hietje in het terrein. De bedoeling is dat iedereen tracht met zijn snede brood zo

dicht mogelijk het balletje te bereiken.
Materiaal

9 Balletje
91 Brood

Flyen

Er worden 3 sneden brood op korte afstand van elkaar gelegd:

leden —mM8 © © ©

De leden starten allemaally 1 & @ty KSGi oNR2R>Z 1S aKdzaJISt Syé¢ 20
ze plaatsen tussen 2 sneden brood. De laatste die springt, probeert zo ver mogelijk te springen. Waar

hij eindigt, plaatsen we nu het laatste stuk brood.

© © © Leden

A
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De leden warten nu aan de rechterkant. De afstand tussen de twee eerste stukjes brood is nu groter

geworden. Ze moeten allicht een grotere aanloop nemen. De laatste springt weer het verste.

leden @ . @ @

Zo gaat het spel verder. Wanneer iemand twee voeten tussen diesn@ood zet, valt deze af.

Wie als laatste overblijft is gewonnen!
Materiaal

9 3 sneden brood

In-en uitbreken

Je maakt met de groep een grote kring. Eén iemand is buiten de kring gebtev@rarme bakker
Het is zijn opdracht te proberen de kring binnendringen. In deze versie heet het spel inbreken.
Indien de persoon bij het begin binnen de cirkel staat en eruit probeert te komen, dan heet het

uitbreken. Het is verstandig vooraf brillen, uurwerken, gsm's,... even opzij te leggen.

Stoelenkaartspel

ledereen zit op een stoel in een kring. ledereen krijgt 1 speelkaart. Doel van het spel is zo snel
mogelijk doorheen de kring te schuiven en als eerste op je oorspronkelijke stoel te zitten. De
spelbegeleider heeft een boek kaarten vast. Hij neemt de bovekeaet en zegt tegen de groep
welke deze iswit brood, bruid brood, sandwich of pistolefls de getrokken kaart eemit brood is

dan mogen enkel alle personen in de kring die e&nbrood hebben 1 stoel naar links opschuiven.

Hij gaat dan op de schooitten van die persoon die er reeds zat. Zo gaat het spel verder tot iemand
volledig rond is. Let wel: men mag enkel een stoel naar links opschuiven als er niemand op je schoot

zit.
Materiaal

1 72 kaartjes waarop 4 verschillende broodproducten op staan (gagé 3.1)
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Chocoladekoekpistolet-croissantloop

Je verdeelt de groep in twee ploegen. De twee ploegen staan naast elkaar met ongeveer een vijftal
meter tussen de spelers. De spelers van elke ploeg staan achter mekaar, en vormen dus een lijn.

Het parours van het spel is een vierkant.

Ploeg 1 start aan de uiterste linkerhoek van het vierkant en ploeg 2 start (op dezelfde hoogte) aan de

uiterste rechterhoek van het vierkant. De twee ploegen staan dus horizontaal aan dezelfde lijn.

In het begin van hespel zullen de twee eerste spelers van elke ploeg het tegen mekaar moeten
opnemen. Bij het fluitsignaal van de leiding beginnen deze 2 spelers te lopengem dd lijnen van
het vierkant. Ze lopen tot ze mekaar op hun weg tegenkomen. Op dat momenerzahoeten

gestreden worden voor de doorgang!
Dit doe je za je speelichocoladekoek, pistolet, croissant

Beide spelers houden de handen op de rug en tellen samen af: " 1, 2 ,13"3®tonen ze elk een
kaartje:
1. de chocoladekoek overwint pistolet

2.de pistoletoverwint decroissant
3. de croissanbverwintde chocoladekoek

Wanneer hetzelfde symbool getoond wordt moet je natuurlijk herbeginnen met tellen.

De speler die hethocoladekoek, pistolet, croissaspelwint mag verdetopen volgens ddjhen van

het vierkant. De verliezer loopt terugiet doel is om zo snel mogelijk bij de andere ploeg te geraken!

Maar: wanneer iemand overwonnen wordt, moet de volgende speler van de ploeg van de
verliezende speler beginnen lopen tot hij zijn tegenstreweeer tegenkomt. Dan begint het

chocoladekoek, pistolet, croissaspelopnieuw.

Zo wordt de overwinnende persoon steeds tegengehouden, tot hij bij zijn tegenstrevende ploeg is

geraakt.
Materiaal

1 Kaartjes met: chocoladekoek, pistolet, croissant (zladmj 3.1)
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Bescherm deyist!

1 ploeg staat in een cirkel rond de bezemsteel en probeert deze te beschermen. De andere ploeg
staat buiten de cirkel en probeert de bezemsteel omver te leggen door deze aan te gooien met de
bal.

Materiaal

i 1 bezemsteel
1 1bal

Het bakken

Het bakken van het brood wordt gesaboteerd. ledereen die ze vinden en kunnen aantikken wordt
opgesloten. Wie van de resterende vrije bakkers kan op het brood schoppen en zo iedereen
bevrijden?

Materiaal

i1 Bal

Het meeltransport

De kinderen gaan open rij staan achter elkaar en geven de meel door, eerst boven het hoofd dan
onder de benen. Eens bij het laatste kind loopt deze naar voor en begint het opnieuw. De
transportband stopt zodra het eerste kind terug vooraan in de rij staat. Welk team snakst?

Materiaal

1 Zak meel

Gezicht in bloem

De kinderen gaan in twee groepen zo snel mogelijk op zoek naar een snoepje dat verborgen is in een
bord bloem.

Eerst maken ze hun gezicht nat, vervolgens gaan ze zoeken in het bord met bloem.
Materiaal

Zak meel
Snoepjes
4 borden
Water

=A =4 =4 =
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Bijlage 3.1Kringspelen

Broodspel

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet
Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek
Gist Water Bloem Graankorrel Zout
Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet
Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek
Gist Water Bloem Graankorrel Zout
Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet
Sandweh Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek
Gist Water Bloem Graankorrel Zout
Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet
Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek
Gist Water Bloem Graankorrel Zout
Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut
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Witbrood vs bruinbrood

Het is nog vroeg in de ochtend. Stan, het stokbrood, Wimwhiebrood, Bruno, hetruin brood en
Sam, de sandwich, komen net uit de ovéle liggen naast elkaar op de ovenplaat om af te koelen,
gtylad Ay 12Qy 20Sy Aa KSiG o60SK22NIXIA2] 4 N¥o

Na een tijdje begint Wim, hetit brood> LJX 23G&a GS 1 dzOK{i S)/CD G2+ aO0OKSSHt
12z @2St 2SS 2SS yASiH IJ@uhProdd h‘B){al{S‘u)I Y2 Y O NMp/1213a F
2FYYSNI 2AYZX daAl ONXF3 YS IF 2F RS YSyaSy Yie o
broden nog nooit over hagedacht hebben. Ze vinden het fijn om verkocht te worden en hebben zich

nog nooit afgevraagthoe ze smaken en of ze écht lekker zijn. Ze worden er allemaal stil van en
RSY1SY RASLI yI ® d&aYWdiEbro8dRS )y YEY J SWBYyHNBEWKE ah ¥
GAGGS LIAalz2tSid RIy SSy oONMzZAYS &l YyRoAOKKE

Een hele poos later komt de bakker hen hadmnbrengt hen naar de winkel. Onze vier vriendjes zijn

y23 FfdA2R KSSSSSt adato ttz20a NJ\ylStlj RS :a)\yléf
@2t 12NBYoNR2R | faa2Sot ABtBrootE d@ivS SQ?B)SRL@ SY Mz W)EELELJSH\
4 OKZ¢ 183G {dly T aKSG A& (20K yASG 2YRIG YSONZ
21 OKG YFENI FFX {dNF1& 12Y0 SNWtoRHMKSESNYAER BAY R&2
't Al dzg 12Y0G YSYSSNI 2AftSYa eéeh embrdidbroodieh @ T L8 Y R
worden in een zak gestopt; meneer Willems betaalt en stapt snel naar buiten.

G%BAS 2SS gStwitbroods STVMIAKBEIKSo KSi 2SS @SNIStRH LJ
eet lieverbruin broodH €

Stan heeft geen tijeom Wim nog op te beuren, want daar is de volgend klant al. Het is Lies, het
0dzdzZN)¥SAaa2Sd a+22N) YA2 SSy ait2]1o0NRB2RX FfaaSoftAST
y23 12 Y22A 3St I Orile/brogdilSNIS[dINBSZ iS4 RIXSA KSi
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Broodspel voor gevorderden

Groep 1

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet

Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek

Gist Water Bloem Graankorrel Zout

Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut
Groep 2:

Bruin Donkerbrun Donkerdonkerbruin Zwart Tarwe

Wit Gespikkeld Lichtbruin Bordeaux Rood

Geel Groen Blauw Donkerrood Oranje

Paars Violet Beige Mokka Oker
Groep 1

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet

Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijrenkoek

Gist Water Bloem Graankorrel Zout

Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut
Groep 2:

Bruin Donkerbruin Donkerdonkerbruin Zwart Tarwe

Wit Gespikkeld Lichtbruin Bordeaux Rood

Geel Groen Blauw Donkerrood Oranje

Paars Violet Beige Mokka Oker
Groep 1

Wit Brood Bruin Brood Volkoren Brood | Prokorn Pistolet

Sandwich Chocoladekoek | Croissant Boterkoek Rozijnenkoek

Gist Water Bloem Graankorrel Zout

Stokbrood Ciabatta Maisbrood Turks brood Donut
Groep 2:

Bruin Donkerbruin Donkerdonkerbruin Zwat Tarwe

Wit Gespikkeld Lichtbruin Bordeaux Rood

Geel Groen Blauw Donkerrood Oranje

Paars Violet Beige Mokka Oker
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Levend brood stronten (21 kwartetten)
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Stoelenkaartspel (72 kaartjes - 18 van elke soort) +
chocoladekoek/pistolet/croissant
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4. Broodquiz

De groep wordt onderverdeeld in 4 groepen. Er volgen 5 rondes. Alvorens we starten met de vragen
wordt er een experimentje uitgevoerd.

Ronde 1: Nachtraven
Prektische proef 1gas

Welk gas produceert gist?
a) Koolstofdioxide

b) Koolzuurgas

¢) Zuurstof

d) Koolstofmonoxide

Test het zelfl(zie bijlage 4.1)

CF118NE S80Sy Qi yIEOKGa Sy TAey Rdza 2L RS K22308

Alvorens € antwoorden moet op één na iedereen van de groep naar de andere kant van het plein
lopen en van groot naar klein gaan staan. De deelnemers zijn echter geblinddoekt. 1 persoon van het
team is niet geblinddoekt en moet zijn teamleden in de juiste volgarddden.

V Vraag 1: Wanneer staat een bakker gemiddeld op?

Vraag 2: Wie ontdekte in Duizend in 1 nacht een wonderlamp?

+N} I3 oY 204G 6SGS1Syid dabl OKGONI {1 SyéK
Vraag 4: Wie is de regisseur van The Nightmare before Christmas?

Vraag 5: Welk dier slaap 20u per dag?

<< <L

Ronde 2: Warmte
Praktische proef 2: werking van gist

Wanneer zal gist het meest gas produceren?
a) Indien ik suiker toevoeg
b) Indien ik zetmeel toevoeg

Wanneer zal gist het meest gas produceren?
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a) In een warme omgeving
b) In een koude omgeving

Test et zelf! (zie bijlage 4.2)

De ovens die bakkers gebruiken om hun brood te bakken zijn steeds zeer heet. Deze vragen gaan
over hitte en warmte.

Alvorens te antwoorden moet er iemand in de groep met een brandend theelichtje tot bij de leiding
lopen.

V Vraag 1Tot hoeveel graden kan de temperatuur oplopen bij een bliksem&traal
Vraag 2: Welke planeet staat het dichtst bij de zon?

Vraag3: Wat is de aller koudste temperatuur ooit gemeten op aarde?

Vraag 4: Wat is de hoogste temperatuur (in de schaduw) gemefeaaie?
Vraag 5: Bij welke temperatuur werkt gist het best?

< < <L

Ronde 3: Kleurrijk

Praktische proef 3: voorkeur gist

2S5f1 ©W2SRaSt QAyRG 3IAad akKSG fST1SNRiO£K
a) Brood

b) Suiker

c) Aardappelen

d) Boter

e) Citroen

Test het zelfl(zie bijlage 4.3)

Wit brood, brih y o NR2RZ T 461 NIi oNR2RX 3INAR2E ONRP2RXI X 0NEP
NI ISy ALty 20SNIFftS 1tSdzNBy @Iy RS NB3ISyo223X

Alvorens te antwoorden moet er iemand van de groep een kauwgum kauwen en een bel blazen. Pas
dan mag de groep antwoorden.

V Vraag 1: Hoe heette het debuutalbum van Coldplay?

V Vraag 2: Van welk groen metaal is het Atomium gebouwd?

V Vraag 3: Michael Jackson was oorspronkelijk zwart maar zag er naarmate hij ouder werd
dGSSRa aofly{SNE dzA G =2t 3S yidziekle vaarandiflced: 61 a R,
de pigmenten uit zijn huid verdwenen. Hoe heet deze ziekte?

V N} -3 nY 128388t T46FNIS @F128Sa T A2y SN 2L) KSi

V Vraag 5: Welke kleur had Coca Cola oorspronkelijk?
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Ronde 4: Wit

Praktische proef 4: éceme temperaturen

Bij welke temperatuur werkt gist het beste?
a) Koud (koelkast)

b) Warm (40°C)

c) Heet (70°C)

Test het zelfl(zie bijlage 4.4)

2 X0 ONR2R A& KSSt LRLzZ AN AY . St3IASH all N gFaG ¢
Alvorens te antwoatten moet er een glas melk gedronken worden door iemand uit de groep.

V Vraag 1: Wie ontdekte dat wit in feite uit alle kleuren van het spectrum bestaat?

V #+NI} 3 HY 214G 0SGS1Syd RS dzAGRNHZl {Ay3 4Gl A2 A&
V Vraag 3: Hoe heet de zanger van de Whitgp8s?
V Vraag 4: Welke witte bloem is beschermd omdat ze teveel werd geplukt door toeristen
tijdens bergwandelingen in de Zwitserse Alpen?
V £#N} F3 pY 28f1S8 ANRSYGS s2NRG 221 ¢St SSya KS

Ronde 5: Bruin

Praktische proef 5: broodsoorterrkennen

Welke 5 broodsoorten herken je?

Ook bruin brood valt in de smaak bij de Belgen. Wat weten jullie allemaal over de kleur bruin?

Alvorens te antwoorden moet men een bruin chocolaiel0 keer naar elkaar gooien zonder te
laten vallen.

V Vraag 1: Wieside regisseur van Jacky Brown?

Vraag 2: Welke kleur heeft cacaoboter?

\%

V Vraag 3 : Is bruin een primaire, secundaire of tertiaire kleur?

V N} F3 nY +222NJ 6St1S RNHzZaa22NI adF G &aoNHzA yE ¢
\%

Vraag 5: Wat is een bruinvis?
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Materiaal
1 Proevertjes
1 Reageerbuisjes
1 Kalkwater
1 Spuitwater
1 Theelichtjes
1 Lucifers
9 Bloem
1 Water
T Zout
1 Gist
1 Maatcilinders
1 Emmer (koud en warm water)
M 2 witte ballonnen
T .NR2RSZ &dzA 1 SNE I F NRIFLILISE = X
1 Melk
1 Glazen

M 4 chocolade eieren
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Bijlage 4.1 Praktische proef: welk gas produceert gist

Werkwijze
Maakvolgende opstelling:

bloem + water

+ gist + suiker » kalkwater

erlenmeyer + kurk en gas afleiden doorheen kalkwater

Wat gebeurt er?
1 Neem een reageerbuisje met kalkwater en voeg er wat

spuitwater bij. Wat zie je?
1 Neem een reageerbuisje met kalkwater en blaas er langdurig in

met een rietje/pipet. Wat zie je? Kalkwater is een indicator voor welk?gkoolzuurgas of

CcQ?
Wat kan je besluiten over gist?

Besluit
Gist is een microrganisme dat behoort tot het rijk van de schimmels. Gist wordt bij het bakken van

brood gebruikt als rijsmiddel. Als gist zich voedt, bijvoorbeeld met de suiker in dijgagrdan komt
er koolzuurgasvrij. Als het warm is gaat dat proces beduidend sneller.

Welk gas produceert gist?
a) koolstofdioxide
b) koolzuurgas
¢) zuurstof
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Bijlage 42 Praktische proef:werking van gist

Met behulp van deze praktische proef gaan we na welke iaviceedingsstoffen en temperatuur
hebben op de werking van gist.

Benodigdheden

-5 erlenmeyers of maatcilinders (genummerd)
-actieve gist (bakkerswijn- of biergist)

-lauw water

-5 ballonnen

-suiker, zout

Werkwijze
Mat 1 SSy YSy3aSt OdegereehhdfiezoStantoe. G SN Sy @
Vul maatcilinder 1 voor 40ml met dit mengsel.

Mt2S3 3rad 28 Iy KSG YSy3asSt @ry o6t2SY Sy 4 (S
Vul maatcilinder 2 voor 40ml met dit mengsel.
Mmr2S8S3 ydz adaA1SN G2S |y KSG VYSy3aSto sellZz H Y

Plaats maatcilinder 4 in een warme omgeving (emmertje met warm water), plaats nummer 5

in een emmer met koud water of in een koelkast.

Mt2S3 GSyatz2GGS SSy (S@SSt ity T2dz2i 4§28 Iy KSi
Vul maatcilinder 5 voor 40mL met dit mengsel.

M{ f dzA Gaat8linderSaf mét een witte ballon. (Het kan goed zijn de ballon vooraf eens op te

blazen en terug leeg te laten lopen).

m S1A21 RS NBadzZ GFGSy yIF wn | on YAydziSyo

Reactie
Algemeen: bloem +water + gist + suiker

reactie: de ballon loopt langzaam voktrkoolzuurgas

Waarnemingen

We onderzochten dus:

1) water + meel + snuifje zout (smaak): mengen
2) + gist

3) + suiker

4) A: + warmte, B: + koude
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5) + teveel zout

MDA &G LINRRAzZOSSNII Rdza 3l a Ay FFyéSIAIKSAR @ty 184
indienkristalsuiker (snelle suiker)wordt toegevoegd (3). Zetmeel daarentegen is een trage

suiker. Dit gebeurt nog sneller indien de gist in een warme omgeving werkzaam is (4A).

De koude (4B) en een teveel aan zout (5) belemmeren echter de gistwerking.

Besluit

Gistcellen zijn levend maar in de verpakking zijn de cellen niet actief, ze zijn als het ware in

SSy waftlrLISYyRS (2Saidl yRQd %S g2NRSY FOUAST I fa 68
organisme heeft gist in actieve toestand voedsel en warmte nodig ometdemen en zich

voort te planten.
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Bijlage 43 Praktische proef:voorkeur van gist

A2 RST S LINRPST 3ty ¢S dAadi281Sy 6+ 3Irnad at S111S

Werkwijze
Doe in 5 reageerbuizen evenveel kraanwater. Geef de buizen een nummer. Del& Ben
spatelpuntje gist. Doe in elke buis ook een beetje van één soort voedsel.

Bij welk voedsel zag je duidelijk dat er iets gebeurde?!

Besluit

Gist produceert gas in aanwezigheid van zetmeel, zowel in aardappelen als in brood is zetmeel
aanwezig. Tochien we dat er meer reactie is in het proefbuisje waar suiker aanwezig was. Dit komt
omdat suiker een snelle suiker is en aardappelen en brood bevatten trage suikers.
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Bijlage 44 Praktische proef.extreme temperaturen

Je kan ook de tempetaur onderzoeken waarbij gist het beste zijn werk doet.

Benodigdheden

-3 maatcilinders of proefbuisjes

-water van verschillende temperatuur: koud (koelkast), warm (40°C ) en heet (70°C)
-zakje gist

-suiker

-ballonnen

Werkwijze

Mms2S Ay St1S YIIFGOAt AYRSNI RST S
hoeveelheid suiker (bvb. 2 theelepels).

Mr2S8S3 ydz Ay St1S OAfAYRSNI SSyi St FRS
temperatuur: koud kraantjeswater, water van 408 water van 70°C.

M5 2S RS olftft2yySy 20SNJ RS 2LSyAy3a gy
maatcilinders en laat 15 a 20 min staan.
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Besluit
Gist produceert het meest koolzuurgas in warme (40°C) omstandigheden. We zien dat de ballon daar
het meest ipgeblazen.

Gist heeft net als elk levend organisme voedsel en warmte nodig om te overleven en zich voor te
planten.
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Bijlage 4.5 Oplossingen Broodquiz

Ronde 1: Nachtraven
Praktische proef 1:

a) Koolstofdioxide
b) Koolzuurgas

c) Zuurstof

d) Koolstofmonoxie

V Vraag 1: +/2u-30

V  Vraag 2: Alladin

V Vraag 3: Tot laat in de nacht opzijn
V Vraag 4: Tim Burton

V Vraag 5: Luiaard

Ronde 2: Warmte
Praktische proef 2:

a) Indien ik suiker toevoeg
b) Indien ik zetmeel toevoeg
a) In een warme omgeving
b) In een koude omgeving

Vraag 130000°C

Vraag 2: Mercurius

Vraag 3:89,6°C

Vraag 4: 58°C

Vraag 5: tussen 2%n 35°C

< <K<K <

Ronde 3: Kleurrijk
Praktische proef 3:

a) Brood
b) Suiker

c) Aardappelen
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d)

< < < < <

Boter

Citroen

Vraag 1: Yellow
Vraag 2: Aluminium
Vraag 3: Vitiligo
Vraag 4: 50

Vraag 5: Groen

Ronde 4: Wit
Praktische proef 4:

Koud (koelkast)
Warm (40°C)
Heet (70°C)

Vraag 1: Isaac Newton

Vraag 2: Hij is een zeer zeldzame verschijning
Vraag 3: Jack White

Vraag 4: Edelweiss

Vraag 5: De asperge

Ronde 5: Bruin
Praktische proef:5

(Hangt af van de gekozen brigporten)

Vv

< << L

Vraag 1Quentin Tarantino
Vraag 2Wit

Vraag 3Tertiaire kleur

Vraag 4Heroine

Vraag 5Een dolfijn (zoogdier)
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5. Experimenteel brood bakken

Inleiding: experimenteel brood bakken

Of het brood al dan niet rijst, en er smakelijk uitzibangt van verschillende factoren af. De
belangrijkste is alvast de hoeveelheid gist die er wordt toegevoegd. Zonder gist zal het deeg niet
rijzen, teveel gist doet het deeg verzuren. Daarnaast speelt ook de meelsoort en de arbeid en manier
van kneden em belangrijke rol. Ook andere ingrediénten kunnen een invioed hebben. In onze
workshop experimenteren we met:

-de hoeveelheid gist, suiker en boter, zout
-de bloemsoort
-de rijstijd

We experimenteren met verschillende ingrediénten,verhoudingen, kneedtjjdektijden, enz.

Verloop van de workshop

Er wordt gedemonstreerd hoe bruin brood wordt geproduceerd. Dit wordt het

standaardbrood, waarmee we de andere broden later zullen vergelijken. De verschillende stapjes
worden overlopen zodat de deelnemers straledfstandig kunnen tewerk gaan.

De deelnemers krijgen een eigen receptfiche, wegen hun ingrediénten af en worden aan het werk
gezet.

Ze worden daarbij begeleid door de educatieve medewerkers en de begeleiding. Wanneer ze

klaar zijn, noteren ze hun bevindien. Het aantal verschillende broden hangt van het
deelnemersaantal af.

Recepten
BRUIN BROOO=STANDAARDBROYD

Ingrediénten:
-500 gram tarwemeel
-250 a 300 ml lauw water

-20 g gist (persgist)
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-8 g zout

-6 g suiker

-15 g boter (kamertemperatuur)
Werkwijze:

U Doe de bloem in eemgrote kom met aan één buitenrande boter en slker, en aan de
andere buitenrandhet zout. Maak een putje in de hoop bloem met daarin de gist en giet
daarin een hoeveelheid lauw (tot warm) water.

U Maak met je vingers het gistblokjgnftot een gistpapje ontstaat. Voeg nog wat water toe en
meng geleidelijk aan met de bloem.

U Mengtelkens wat water bij en kneed alles tot je een zachte, elastische deegmassa bekomt,
die niet meer kleeftDraai het deeg steeds en druk het met de muis wvanhand van u af.
Kneedhet deeg+ 15 min met rollende bewegingen tot de massa glad en goed rekbaar is. Dek
dan af met plastiekfolie en een vochtigeukenhanddoek. Laat het deeg afgedekt rusten op
een warme plaats (kamertemperatuur! NIET op de radiatoript het luchtig is en het
dubbele volume heeftDezeeerste rijs( de voorrijs) duurt ongeveer 10 minuten

U Haal het deeg uit d&kom en sla éénmalig met de vlakke hand op het opperolak de
luchtbellen te verwijderenVervolgens kunnen we de deegbol iorm brengen.Strooi wat
bloem op de werktafel efol het deegop tot een mooie ronde deegbol en leg het op de
ingevette bakplaatLaat het opnieuw 30 min afgedekt rusteméede rijs) vooraleer het in
de oven gaatVerwarm de oven voor op 180 a 2¢0.

U Bé&k de broden 30 a 35 minuten tot een mooie lichtbruine korst ontstaat.

De deelnemers worden aan het werk gezet en krijgen de opdracht om in groepjes verschillende
422Nl SYy oNRB2R (S YISy 061 AS (168t 0d 5SS theSELISNRY
bruine standaardbrood.

Bruin brood Standaardbrood

Wit brood Tarwebloem ipv tarwemeel

Rogge brood Roggemeel ipv tarwemeel

AIWINF

Bruin brood zonder suiker zonds
boter

Bruin brood zonder gist

Bruin brood met veel gist

Bruin brood zondezout

Bruin brood met veel zout

O [N |01

Bruin brood zonder rijzen direq
de ovenin

i Smakelik!
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Bijlage 5.1 Waarnemingen experimenteel brood bakken

BRUINBROOOSTANDAARDBROOD)

Dit is het standaardbrood. Indien dit goed wordt gekneed, kan hiesniet

mislopen. Tarwemeel met zemelen vraagt wel om een langere kneedtijd
als tarwebloem (wit meel zonder zemelen). Het bruin brood heeft een
mooie bruine kleur en krokante korst.

WITBROOD
Zonder zemelen, is het deeg soepeler en rijst gemakkelijker.
brood is groter en in verhouding lichter. De korst is egaal.

ROGGEBROOD

Roggemeel vraagt om een nog langere kneedtijd. Het deeg rijst erg
moeilijk en is zuurder van smaak. Het brood wordt veel zwaarder
en donker bruin van kleur.

BRUINBROOIZONERSUIKERZONDEBOTER

Dit is het basisrecept van brood zonder verbetermiddelen. Suiker wordt toegevoegd als
hulpmiddel voor de gist en samen met de boter zorgt het ook voor een mooie bruine
korstkleur. Een brood zonder suiker en boter, is dus nornea#g bleker en iets minder
gerezen.

BRUINBROOIXONDEFRSIST
Het brood gaat niet rijzen, wordt tijdens het bakken niet bruin en het kru
Ziet er vettig en onsmakelijk uit.

BRUINBROOIMETVEEIGIST

Het brood gaat heel snel rijzen en wordt bedend groter dan de andere
broden. Het brood wordt te luchtig, en vormt meestal bij het rijzen barsten
of kraters. Wanneer het brood uit de bolrijskast wordt gehaald, kan het
gemakkelijk inzakken. Het kruim vertoont meestal gaten. Gist geeft
normaalgezien e® meerwaarde aan de smaak van het brood. Bij een teveel
aan gist, verzuurt het deeg en krijgt het brood een scherpe gistsmaak.
Daarnaast heeft het ook een onaangename (alcohol)geur.
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BRUINBROOIZONDEROUT
Zout is een belangrijke smaakmaker in broodeGeout zorgt voor een fletse smaak.

BRUINBROOIMETVEEIZOUT

Het brood wordt kleiner omdat te veel zout de gistwerking remt , waardoor het brood
onvoldoende rijst. Daardoor is het kruim compact en niet luchtig. Het brood heeft een erg
gezouten smaakn is vaak door de compactheid niet helemaal doorbakken.

BRUINBROODDEOVENNZONDERIJZEN

Dit brood gaat meteen na het kneden de oven in, i.p.v. in de rijskast. Door de hitte gaat het
enorm rijzen (wat de explosie genoemd wordt). Meestal rijgtdreod onregelmatig en gaat
een kant scheuren.
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6. De bakkersquiz (Kleuters)
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Verloop van de quiz
Elke kleuter krijgt een rood, een geel en een blauw kaaBje.kleuters staan klaar en voor elke
kleuter is een bolletjesparcoursetgkend op de grond. Aan het einde van het parcours hangt een
tekening van een bakker. Er worden vragen gesteld, waarbij steeds drie antwoordmogelijkheden
worden gegeven (rood, geel of blauw). De kleuters steken het kleurtje in de lucht dat volgeng hen bi
het juiste antwoord hoort. Is het antwoord juist, dan mogen ze één bol verder gaan. De kleuter die
als eerste bij de bakker geraakt, is gewonnen.

Quizvragen
1. Brood kopen we bij de:

2.

4.

Rood: fruitwinkel

Blauw: bakker

Geel: slager

Wat maakt de bakker niet:
Rodl: sandwichen

Blauw: kaas

Geel: pistolets

De rand van de boterham heet:
Rood: korst

Blauw: schil

Geel: vel

Wat heeft een bakker zeker nodig om brood te bakken?
Rood: spinazie

Blauw: gist
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Geel: haver

5. Hoeveel sneden brood moeten jullie per dag eten?
Rood: 8
Blauw: 4
Geel: 1

6. Welk brood bestaat niet?
Rood: wit brood
Blauw: bruin brood
Geel: zwart brood

7. Wanneer bakt de bakker brood?
w22RY Qa&a ylI OKGa
.fldzgyY Qa YARRI 3a
Geel: na het avondeten

8. Wat zit er altijd in brood?
Rood: suiker
Blauw: peper

Geel: zout

Parcours

O

“00

Materiaal
Quizvragen, kaartjes ( rood, blauw en geel), tekening bakker (zie bijlage 6.1)
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Bijlage 6.1 Tekening bakker
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7. Dominospel (Kleuters)

Verloop

Elke kleuter krijgt evenveel kaarten(zie bijlage 7.1) en legt ze zichtbaar voor zich op tafel. De kleuter
die het kaartje met de bakker erop heeft mag beginnen. De volgende kleuter legt de identieke
tekening er tegenaan. Dedklters mogen enkel aan het uiteinde van de reeks aanleggen. Indien een
kleuter geen identieke kaart heeft moet hij een beurt wachten. Zo wordt er verder gespeeld tot een
lange trein is gemaakt met alle kaarten. De kleuter die het eerst al zijn kaartendasteggen is
gewonnen.
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Bijlage 7.1 Kaarten dominospel
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8. Estafettespel (Kleuters)

Verloop van de activiteit

De kleuters worden in twee groepen verdeeld en staan achter ellkeaar.de @erkant van iedere rij

liggen de ingrediénten en er hangt een prentenreeks. Let wel: elke groep heeft een andere volgorde.
De reeks prenten moeten de kleuters om de beurt aan de overkant gaan halen met hun mandje. Als
de prentenreeks is: gist, water, zoem bloem, dan moeten de kleuters eerst gist gaan halen, dan het
water, dan het zout en vervolgens de bloem.

De kleuters lopen steeds in groep en geven elkaar een handje. De achterste kleuter draagt het
mandje.

De groep die eerst alle ingrediénten heeft x@meld is gewonnen.

w02 88 | 8=8%e

X G X
)( ); ‘#
X ™

Materiaal

Prentenreeksen (4 stuks, zie bijlage 8.1), 4 mandjes, pictogrammen bloem, water,
gist, zout (4x)
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Bijlage 8.1 Prentenreeksen estafette

4

~_,45“
g LT

N ‘;\\

78



D10

—
HOG ESCHOOL' GENT

LID VAN DE ASSOCIATIE UNIVERSITEIT GENT

E-an@

howest Y,

9. Schilderij met graansoorten (Kleuters)

Verloop

Hke kleuter krijgt een stevig stuk karton. De kleuter tekent een aantal gebogen lijnen over de
breedte van het vlak zodat dit in stukjes verdeeld wordt. De kleuter brengt lijm aan op op een
bepaald deel en hij legt dit vol graanhalmen, netjes tegen elkaarbovenkant van de halmen raken
ongeveer de lijn. Nu wordt lijm uitgestreken op het volgende gedeelte: de graantjes worden erop
dzA §3SaiNR2ARE Syl X

Materiaal
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10.Van graan tot brood

De verschillende delen van een graankorrel

1. GRAAN ONTDEKKEN
De kleuters mogen echte graankorrels en de delen ervan onderzoeken met verschillende materialen

zoals vergrootglas, pincetten, mesjes om de korrel doormidden te sniien,

Materiaal: tarwekorrels in een potje, verschillende pincetjes, vergrootglazen, kindermessen,
snijplankjes, potjes met vergrootglas.

2. DE DRIE ONDERDELEN FEN GRAANKORREL
Een tarwekorrel is vergroot nagetekend zodat ze de verschillende delen kunnéemlak de

tekening. De kleuters moeten dan via een spelvorm de verschillende delen van hun graankorrel
verzamelen. Het spel wordt in groepjes van 4 gespeeld. Ze nemen elk een gekleurde pion en de
overeenkomstige speelkaartZe gooien om de beurt met de lloelsteen en wie het hoogste gooit

mag beginnen. Eens er geweten is wie er mag beginnen, gooien de kleuters om het hoogst tegen
elkaar met de dobbelsteen. Wie het hoogste aantal ogen heeft gegooid op de dobbelsteen, die mag
Zijn pion 1 stapje vooruit zedh. Wie 5 gooit moet 1 stapje naar beneden, wie 6 gooit mag 1 extra
stapje vooruit. Als de speler op een cirkel komt met een jasje, een zakje meel of een tarweplantje,
dan mag hij of zij het juiste puzzelstukje nemen en op de juiste plaats op zijn spe&lkaen. (Jasje

= het buitenste gedeelte van de tarwekorrel dient als een soort jasje voor de korrel, zakje meel = het
grote middenstuk waar bloem van gemaakt wordt, het plantje = daaruit begint het plantje te
groeien.)

Wie het eerst een volledige tarwerrel heeft en in het midden van het spelbord staat, is gewonnen.

Materiaal: dobbelstenen, spelbord, 4 verschillende kleuren van spelkaarten, 4 verschillende
pionnetjes, de delen van een tarwekorrel, voor iedereen een veéegiekening van een tarwekorrel
(zie bijlage 10.1)

De verschillende soorten granen

1. GRAANSOORTEN ONDEREDE
58 @GSNEOKAffSYyRS a22NIiSy 3IN¥ly TAaey Ay SSy
graansoort erbij.
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